Antivibration gloves reducing the risks and effect of Hand-Arm
Vibration Syndrome (HAVS). Gloves made with MacroSkin Pro®
material in the palm and with Spandex/polyester on the back. Hook
and loop closure.

Storage/Transport: The gloves are first packed in plastic bags which
are subsequently packed in cardboard boxes for transport and storage.
Granberg recommends storing unused gloves in original packaging.
Prevent direct sunlight.

Maintenance/Cleaning: Both new and used gloves should be
inspected before use, and before putting them on to make sure that
there is no damage to them. If in doubt, discard the gloves and select a
new pair. Leaving the gloves in a contaminated condition may cause a
deterioration of quality. Cleaning or disinfecting the gloves may also
negatively affect quality. The performance characteristics of gloves that
have been worn or cleaned/disinfected/laundered may differ from the
performance levels declared.

Obsolescence: Due to the nature of the materials, the shelf life of this
product cannot be precisely determined, as it will be influenced by
various factors such as storage conditions, aging, etc. Service life
depends on application and maintenance and cannot be specified. It is
the responsibility of the user to ascertain the suitability of the gloves for
the user's tasks.

Donning/Doffing: Select the right size glove for your hand. Hold the
glove by the cuff with one hand. Align the glove thumb with your other
hand thumb and slide your hand into the glove, one finger into each
finger. Pull by the glove cuff and align fingers into the right position.
Use the same procedure for the other hand. If gloves are not
contaminated, pull by the fingertips to doff the gloves. If gloves are
contaminated, hold the glove cuff and pull toward the finger until the
gloves come off.

Please note: Inspect the gloves for damage before use. Poorly-

fitting gloves will greatly reduce dexterity and cause fatigue. The

gloves shall not be worn when there is a risk of entanglement
with moving parts of machines. Gloves meeting the requirement for
resistance to puncture may not be suitable for protection against sharply
pointed objects such as hypodermic needles. Gloves containing latex
may cause allergic reactions in case of hypersensitivity to latex. Seek
medical advice if applicable. None of the raw materials used in glove, or
process of manufacturing it, are known to be harmful to the user. These
gloves are intended to protect hands in working environment in
accordance with EN 388:2016+A1:2018, EN I1SO 21420:2020 and
EN ISO 10819:2013/A1:2019. The use of this protective gloves does
not imply a sufficient protection against health risks due to vibration or
other factors. The measured vibration attenuation results cannot be
used to calculate daily vibration exposure values within a risk
assessment, e.g. according to ISO 5349-1. A reduction in vibration
should not be expected when using with low-frequency tools (i.e. tools
with main excitation below 150 Hz). It is the responsibility of the user to
evaluate and determine risks based on the intended application. The
gloves should only be used for applications declared suitable by the
manufacturer. Risk should be evaluated keeping in mind the protection
levels and the harmonized standards on which gloves are tested. The
results of the tests should help in glove selection, however it must be
understood that actual conditions of use cannot be simulated and it is the
responsibility of the user, not the manufacturer, to determine glove
suitability to the intended use. Further information may be obtained from
manufacturer.

Vibrationsddmpande handskar som reducerar risken och effekten av
hand-arm vibrationer syndrom (HAVS). Handskar med MacroSkin
Pro® i innerhand och ovanhand av Spandex/polyester.
Kardborreknéppning.

Férvaring/Transport: Handskarna &r paketerade i plastpasar,
dérefter i pappkartonger for transport och férvaring. Granberg
rekommenderar att oanvédnda handskar forvaras i originalférpackning.
Undvik direkt solljus.

Underhall/Rengéring: Bade nya och anvanda handskar skall
inspekteras fére anvandning fér att se till att det inte finns nagon
skada pa dem. Om du &r oséker, kassera handskarna och vélj ett nytt
par. Férvaring av handskarna i en férorenad miljé kan orsaka en
férsémring av kvaliteten. Tvétt och desinfektion av handskar kan
ocksa mnebara en forsamrmg i kvaliteten. Prestandan hos anvédnda
eller tvé ion/rengjorda handskar kan skilja sig fran
testresultaten.

Livsldngd: Pa grund av materialets beskaffenhet kan produktens
hallbarhetstid inte bestdmmas exakt, eftersom den paverkas av olika
faktorer sasom lagringsférhallanden, aldrande, etc. Hallbarheten kan
inte specificeras da den beror pa anvandningsomrade och det &r
anvéndarens ansvar att kontrollera handskens ldmplighet for avsedd
anvéndning.

Av- och patagning: Valj rétt storlek pa handsken. Hall handsken i
manschetten med ena handen. Réta ut handskens tumme. Fér in
handen i handsken genom att dra i manschetten. Gér samma sak
med andra handen. Dra av handskarna genom att dra i
fingertopparna. Om handsken &r smutsig ta av den genom att dra i
manschetten.

Observera: Kontrollera handskarna fér skador fére

anvéndning. Dalig passform pa handskar minskar

fingerfardighet och orsakar trétthet. Handskarna skall ej
anvéndas nér det finns risk att fastna i rérliga maskindelar. Handskar
som uppfyller kraven pa punkteringsbesténdighet behéver inte vara
l&mpliga fér skydd mot skarpa spetsiga féremal, sasom hypodermiska
nalar. Handskar som innehaller latex kan orsaka allergisk reaktion.
Vid éverkénslighet sék medicinsk radgivning. Inget material som
anvénds i handsken eller i tillverkningsprocessen &r kant for att vara
skadlig fér anvdndaren. Handskarna &r avsedda att skydda hénderna
under arbete i enlighet med EN 388:2016+A1:2018,
EN ISO 21420:2020 och EN ISO 10819:2013/A1:2019. Anvéndning
av dessa skyddshandskar innebér inte tillrdckligt skydd mot de
hélsorisker som orsakas av vibrationer och andra faktorer. Den
uppmaétta vibrationsddmpningen kan inte anvéndas for att berékna
den dagliga vibrationsexponeringen inom ramen for en
riskbedémning, t.ex. enligt ISO 5349-1. En vibrationsreducering bér
inte férvéntas vid anvéndning av lagfrekventa verktyg (dvs verktyg
med huvudexcitation under 150 Hz). Det &r anvéndarens ansvar att
utvérdera och avgéra risker beaserat pa det avsedda
anvéndningsomradet. Handskarna skall endast anvéndas i arbeten
som de enligt tillverkaren &r avsedda fér. Risker bér utvérderas utifran
de angivna skyddsnivaerna och de harmoniserde standarderna som
handskarna testats for. Resultatet fran testerna bér bidra i val av
handske, men det maste klargéras att tillverkaren inte kan simulera
det faktiska anvéndningsomradet vilket gér att det &r anvéndarens
ansvar att faststélla handskarnas lamplighet. Ytterligare information
kan fas av tillverkaren.

Térindsuojakésine, joka véhentaa késitérindsyndrooman (HAVS) riskié ja
vaikutusta. Késineet, joiden kimmenosa MacroSkin Pro® -materiaalia ja

P: poly - ys.

Kul]etusNarastolntl Késineet on pakattu muovipusseihin, ja pussit
h ikoihin kuljetusta ja varastointia varten. Granberg
suos:tte/ee kayttamattomren kasmelden varastointia
I suoralta auringonvalolta.

P f . Varj

Huolto/Puhdistus: Seké uudet etts kaytetyt kasineet tulee tarkistaa
ennen kéyttoa ja ennen késineiden pukemista kédteen mahdollisten
vaurioiden varalta. Jos kdsineiden kunto arveluttaa, ne on hévitettéva ja
uqu pari utettava kayttoon. Kasineiden jattammen epépuhtaiksi voi
laadun heikk . Myés késineiden
puhdlslamlnen tai deslnﬂolnt/ voi helkentaa nuden laatua. Kéytettyjen tai
ominaisuudet ttavat

poiketa ilmoitetuista suojaustasoista.

T llinen Kéy luonteen takia tdmén tuotteen
hyllyik: i voida madrit arkasti, silla siihen vaikuttavat monet tekijat,
kuten sallytysolosuh(eet Jja ikdéntyminen. Késineiden kéyttéikaan

vat kéytto: itus ja kdsineiden huolto, joten sité ei voida

On kéyttgjan vastuulla valita sopivin késine aiottuun

Kéyttotarkoituk tai

Pukeminen/Riisuminen: Valitse késiisi sopivankokoiset kdsineet. Pid&
toisella kadella kiinni kdsineen reunasta. Aseta késineen peukalo
kohdakkain toisen kdden peukalon kanssa ja tyonna kési kasineen
sis&én, sormet kdsineen sormiin. Vedé kdsineen ranneke paikoilleen ja
asette/e sormet kohdilleen. Pue toinen kasme samalla tava/la Jos

] eivét ole i t, voit riisua ké:
sormenpdista. Jos késineet ovat saastuneet, riisu kasine tarttumalla
rannekkeeseen ja vetdmélla sitd sormiin péin.

Huomautus: Tarkista kasmeet ermen kaytt" 2] vaurioiden
varalta Huonostl istuvat
ti ja aiheuttavat késien vésymistd. Késineita ei
taker i a laitteiston liikkuviin osiin.
Kaésineité ei saa kéyttaa, j cn olemassa takertumisvaara Ialttelston
liikkuviin osiin. Pistor eivat valttdmattd suojaa 2]
terévilta piikeilta, kuten laékeruiskun neulalta. Lateksia siséaltavét
késineet voivat aiheuttaa allergisen reaktion. Jos yliherkkyysoireita
llmenee hakeudu l&é&kériin. Naiden kaslnelden minké&én materiaalin tai
prosessin ei tiedeté aiheutt: mitdén haittaa kayttéjélle.
Né&ma késil on iteltu st 1 késié tyo. lyolosuhi
standardien EN 388:2016+A1: 2018 EN ISO 21420:. 2020/a
EN ISO 10819:2013/A1:2019 isesti. Naiden suojakasinei kéytto
ei vélttamatta takaa riit suojaa téarinédn tai muiden tekijdiden
aiheuttamia terveysvaaroja vastaan. Mitattuja tarindnvaimennusarvoja ei
voida kéayttaa riskinarvioinnissa péivittaisten térinén altistusarvojen
laskentaan esimerkiksi ISO 5349-1 -standardin mukaan. T&rinén
vaimennusta ei voida odottaa kéytettdessd matalataajuuksisia tyékaluja
(eli tySkaluja, joiden paataajuus on alle 150 Hz). Kayttajalla on
velvollisuus arvioida ja méérittaa aiottuun kéyttétarkoitukseen liittyvét
riskit. Késineita tulisi kdyttéa vain niihin kéyttétarkoituksiin, jotka
valmistaja on ilmoittanut sopiviksi. Riskinarvioinnin perusteena on
kéytettava suojausluokkia ja yhdenmukaistettuja standardeja, joiden
mukaan késineet on testattu. Testien tulokset on tarkoitettu avuksi
késineiden valinnassa. Todelllsla kaytlcolosuhtelta ei kuitenkaan voida
taysin jéljitelld, joten on kayttéjén, tuulla valita sopivin
késine kuhunkin kayttotarko:tukseen Pyyda /lsatletO/a valmistajalta.

Rekawice antywibracyjne, ktére zapobiegaja zagrozeniom oraz
powstawaniu ryzyka Zespotu Wibracyjnego (HAVS). Materiat MacroSkin
Pro® na dfoni, wierzch wykonany z materiatu Spandex/poliester. Zapigcie
na rzep.

Przechowywanie/Transport: Produkt zapakowano w plastikowe torebkl te
z kolei w kartonowe pudetka transport i przechowy

Granberg zaleca skfadowanie rekawic w oryginalnym opakowaniu. Nle
wystawia¢ na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Czyszczenie/Konserwacja: Zaréwno nowe jak i uzywane rekawice
powinny byé skontrolowane przed uzyciem przed natozeniem ich nalezy
upewnic sie ze nie sg uszkodzone. W razie watpl:wosc: nalezy uzy¢ nowg
pare. Pc ienie rekawic w zanieczyszczony nym Srodowisku
moze spowodowac pogorszenie ich jakosci. Czyszczenie oraz dezynfekcja
moze miec¢ negatywne skutki dla ich jakosci. Charakterystyka uzywanych
lub czyszczonych/dezynfekowanych/ pranych rekawic moze réznic sig od
przedstawionych wynikéw.

Zywotnosé: Ze wzgledu na rodzaj materiatow, okres trwatosci tego
produktu nie moze by¢ doktadnie okreslony, poniewaz wptywajg na niego
rézne czynniki, takie jak warunki przechowywania starzenie sig itp. Cykl
2Zycia rekawtcy zalezy od sposobu ich uzywania l nie moze by¢ okreslony.

0 zao przydatnosci rek 'y do pracy spoczywa
na uzytkowniku.

Zakfadanie/Zdejmowanie: Nalezy wybrac¢ wtasciwy rozmiar dla swojej
dfoni. Jedna reka przytrzymac rekaw rekawicy. Wyréwnac kciuk rekawicy z
kciukiem drugiej reki i wsungc dfon do rekawicy, po jednym palcu.
Pociggna¢ za mankiet rekawicy i ustawic palce we wtasciwej pozycji. Tak
samo postgpic¢ z drugg dfonig. Jesli rekawice nie sg zanieczyszczone,
pociagnac za czubki palcow, aby je zdjgc. Jesli rekawiczki sq
zanieczyszczone, nalezy przytrzymac mankiet rekawicy i pociggna¢ w
kierunku palcéw, az do zdjecia rekawicy.

Uwaga: Przed uzyciem na/ezy sprawdz:c stan rekawrc Zle
P rekawice 3jg zreczno$¢ i

powodujg zmeczenia dfoni. Zabron/one jest noszenie rekawic,
Jesli istnieje ryzyko pochwycenia ich przez ruchome czesci urzgdzen.
Zabronione jest noszenie rekawic, jesli istnieje ryzyko pochwycenia ich
przez ruchome czesci urzgdzen. Re e Wy
odpornosci na przebicie moga nlewystarczajqco chronlc przed ostro
zakoriczonymi przedmiotami, takimi jak igly. Rekawice zawierajace lateks
moga powodowac reakcje alergiczne u 0séb uczulonych na ten sktadnik.
W razie wystapienia nadwrazliwosci, skontaktuj sie z lekarzem. Zaden ze
surowcow ani proceséw produkcji rekawic nie jest niebezpieczny dla
uzytkownika. Rekawice przeznaczone sq do ochrony dfoni w warunkach
roboczych zgodnie z normami EN 388:2016+A1:2018,
EN ISO 21420:2020, EN ISO 10819:2013/A1:2019. Zastosowanie rekawic
ochronnych nie oznacza zapewniania catkowitej ochrony przed
zagroZzeniami dla zdrowia spowodowanymi wibracjami lub innymi
czynrukarm Zrmerzone wynrk/ rsdukc]l drgan nie moga by¢

wykorzy do o )ych wartosci ia na drgania w
ramach oceny n/zyka np. zgodnie z normg ISO 5349-1. Nie nalezy
wibracji f uzywania narzedzi o niskiej

czeslotl/woscl (t. narzedzi o gtéwnym stopniu wzbudzenia ponizej 150
Hz). Uzytkownik powinien ocenic i okreslic ryzyko zwigzane z
zaplanowanym stosowaniem rekawic oraz stosowac wyfgcznie rekawice
przeznaczone do danego zadania. Podczas oceny ryzyka nalezy pamigtac
o poziomach ochrony oraz normach wobec ktorych testowano rekawtce
Jednakze nalezy p Jest It rzeczy
warunkéw uzy(kowan/a dlatego odpowiedzialnosc za wtasciwy dobor
rekawic spoczywa na uzytkowniku, a nie producencie. Dodatkowych
informacji zasiegnga¢ mozna u producenta.
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Anti-vibrasjonshansker er utviklet for & redusere risikoen for hand-
arm vibrasjonssyndrom (HAVS). Laget med MacroSkin Pro®-
materiale i handflaten og Spandex/Polyester pa handbaken. Spesielt
vibrasjonsdempende materiallag i handflaten. Borrelas-lukning.

Lagring/Transport: Hanskene er forst pakket i poser som deretter
er lagt i pappesker for transport og lagring. Granberg anbefaler &
oppbevare ubrukte hansker i originalforpakningen. Unngé direkte
sollys.

Vedlikehold/Rengjering: Bade nye og brukte hansker bor
kontrolleres for skader for pafering og bruk. Ved tvilstilfeller ber
hanskene erstattes med nye. Hvis hanskene etterlates i forurenset
tilstand kan kvaliteten bli nedsatt. Rengjering eller desinfeksjon av
hanskene kan ogsa gi nedsatt kvalitet. Ytelsen til hansker som er
brukt, har blitt rengjort/vasket eller desinfisert kan fravike fra den
oppgitte ytelsen.

Foreldelse: Pa grunn av materialenes egenskaper kan
holdbarheten til dette produktet ikke fastsettes ngyaktig, da den vil
pavirkes av ulike faktorer som lagringsforhold, aldring og lignende.
Hanskenes levetid er avhengig av bruksmate og vedlikehold, og kan
derfor ikke spesifiseres. Det er brukers ansvar a forsikre seg om at
hanskene er egnet for tiltenkt formal.

Ta pé/av: Velg hanske i riktig storrelse. Hold hansken i mansjetten
med den ene handen, og ta hansken pa den andre handen. Trekk i
hanskemansjetten og juster fingrene i riktig posisjon. Bruk samme
fremgangsmate for den andre handen. Hvis hanskene ikke er
forurenset, kan du dra i fingertuppene for a ta av hanskene. Hvis
hanskene er forurensede, holder du hansken i mansjetten og trekker
den mot fingrene slik at hansken vrenges.

Merk: Kontroller hanskene for skader for bruk. Hanske med
darlig tilpasset passform vil i stor grad redusere
fingerferdighet og forarsake tretthet. Hanskene skal ikke

benyttes nar det er risiko for fasthekting i bevegelige maskindeler.

Hansker som oppfyller kravet til punkteringsmotstand er ikke

ngdvendigvis egnet til beskyttelse mot spisse gjenstander som

kanyler. Hansker som inneholder lateks kan forarsake allergiske
reaksjoner ved overfalsomhet for lateksproteiner. Hanskene er ment

& beskytte hendene i arbeidsmilje som samsvarer med

EN 388:2016+A1:2018, EN ISO 21420:2020 og EN ISO

10819:2013/A1:2019. Bruken av disse vernehanskene gir ikke

nedvendigvis tilstrekkelig beskyttelse mot helserisiko forarsaket av
vibrasjoner eller andre faktorer. De mailte resultatene for
vibrasjonsdemping kan ikke benyttes til & beregne daglig
vibrasjonseksponering i en risikovurdering, for eksempel i henhold til

ISO 5349-1. Vibrasjonsreduksjon ber ikke forventes ved bruk av

lavfrekvente verktay, det vil si verktey med hovedeksitasjon under

150 Hz. Det er brukers ansvar a evaluere og fastsette risiko basert

pa tiltenkt bruk. Hanskene bar kun brukes til gjeremal ansett

passende av produsenten. Risikovurderinger bar gjeres med hensyn
til beskyttelsesnivaene og de standardene som hanskene testes
etter. Testresultatene er kun en veiledning. Det er ikke mulig &
simulere den faktiske bruken av hanskene og det er brukers ansvar,
ikke produsenten, a bestemme om hanskene er egnet for tiltenkte
bruk. Mer informasjon kan innhentes hos produsenten.

of the pi drklaring av symboler

EN SO 21420:2020
Instructions for use.
Bruksanvisning.

The CE designated compliance with European legislation.
CE - mérkningen visar att varan uppfyller de sakerhetskrav som
EU stiller for denna produkt.

®
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ART. 1074330
CECALII

AVAILABLE GLOVE SIZES/HANDSKSTORLEK

to EN 388:2016+A1:2018
risk i enllghe( med EN 388:2016+A1:2018

Performance level/

gloves against
mot

EN38B2016+A1:2018 Skyddsniva
i 5 I e ]
q Odpornosé na $cieranie/Abrasion resistance (0-4)
> sirkuleert

— IViillonkestévyys, pyored terd/ehil » jie s 52 Juai SI/Odpornosé na
przeciecie osirzem okraglym/Circular biade cut resistance (05)

2221X Rivestyrke/Rivmotstand/Repaisylujuus/-il & jas/
Odpomostna rozdarciafTear resistance. (04)
/e IOdpOMOSE na przebicie/Punciure resistance (04)

TDOM /TOM TDM-

1 44Y i, ol e 40 TDM/Odporosé na przeciecie klasy TOM
/TOM Cut Resistance (aF)

0= below the minimum performance level fo the given individual
hazard/under miniminivan for angiven ensknd l
/A = minimum 4
4/5/F = maximum performance Ievel/maxvma\ Tesultaina
X - not tested/ej testad

The results are taken from the palm area of the glo galler ytan a

The protaction lovelinoreaseé with pertormanca lovel. Skyddet ar hogre med on hogre rosultainiva

Mechanical vibration and shock in accordance with EN ISO 10819:2013/A1:2019.
Mekanisk vibration och stat i enlighet med EN ISO 10819:2013/A1:2019.

Measurement and evaluatlon of the vlhratlon transmissibility of gloves at the palm of the hand.
Metod for att bedoma hos handskar till handfl

‘The use of this protective gloves does not imply a sufficient protection against health risks due to vibration
or other factors. The measured vibration attenuation results cannot be used to calculate daily vibration
exposure values within a risk assessment, e.g. according to ISO 5349-1. A reduction in vibration should not
be expected when using with low-frequency tools (i.. tools with main excitation below 150 Hz),
Anvéndning av dessa skyddshandskar innebar inte tillckiigt skydd mot de halsorisker som orsakas av
bratoner och anra faktorer. Den uppiita viralonsdémpringen ke te shvindas or ot beréna den
dagliga inom ramen for e tex. enligt ISO 5349-1
vibrationsreducering bér inte forvéntas vid anvandmng av lagfrekventa verktyg (dvs verktyg med
huvudexcitation under 150 Hz).

Tested and approved in accordance with EN ISO 10819:2013/A1:2019. Testad och godkénd i enlighet med
EN ISO 10819:2013/A1:2019.

‘M Spectrum T,,: 0.707 (Pass) / TRM: 0,707 (Godkéind)

'H' Spectrum T,,: 0.534 (Pass) / TRH: 0,534 (Godkénd)

The standard requires TRM < 0.9 and TRH < 0.6 / Standarden kréver TRM < 0,9 och TRH < 0,6

This product is classed as Category Il Personal Protective Equipment (PPE) according to PPE
Regulation (EU) 2016/425 and has been shown to comply with this Regulation through the
Harmonized Standards and Designated Standards EN 388:2016+A1:2018, EN ISO 21420:2020,
EN SO 10819:2013/A1:2019,

Denna produkt &r klassad som Kategori Il Personlig skyddsutrustning (Personal Protective Equipment)
i enlighet med PPE fdrordningen (EU) 2016/425 och har visat sig fdlja denna férordning genom
de harmoniserande och utsedda standardema EN 388:2016+A1:2018, EN ISO 21420:2020,

EN ISO 10819:2013/A1:2019,

Notified Body responsible for EU Type Examination (Module B) / Godként kontrollorgan
ansvarigt fér EU-typintyg (Modul B):

Name / Namn: CENTRALNY INSTYTUT OCHRONY PRACY - PANSTWOWY INSTYTUT
BADAWCZY (CIOP-PIB)

Address / Adress: ul. Czemiakowska 16, 00-701 Warszawa, Poland.

Notified Body number / Kontrollorgan nummer: 1437

Declaration of Conformity can be obtained from https:/www.granberg.no/catalog/107.4330
EU-forsikran om dverensstammelse finns att tilga pa www.granberg.no

EN ISO 21420:2020

User Manual issue date: 03.06.2025
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